


 

 

ЦЕЛЬ: психолого-педагогическое сопровождение детей в ДОУ.  

 

 

 

ЗАДАЧИ:  

 Активизировать работу по подготовке детей к школе через создание 

условий для развития познавательной и эмоционально-волевой сфер. 

 Повышать психолого-педагогическую культуру педагогов и родителей. 

Формировать у педагогов способность к рефлексии своей профессиональной 

деятельности, умению корректировать педагогический опыт в интересах 

развития ребенка в рамках ФГОС. 

 Усилить деятельность, направленную на профилактику дезадаптации  

детей к условиям дошкольного учреждения. 

 Осуществлять профилактику и преодоление отклонений в социализации, 

развитии общения у детей дошкольного возраста. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ 

п/

п 

Направление  

деятельности  

Вид 

деятельности 

Участники Сроки 

проведения 

Примечание 

РАБОТА С ДЕТЬМИ 

1. Психопрофилактика Оказание помощи 

в период 

адаптации: игры 

и упражнения, 

способствующие 

эмоциональному  

равновесию. 

Вновь 

прибывшие 

дети 

Сентябрь, 

октябрь 

 

2. Психодиагностика Диагностика по 

запросам  

родителей, 

педагогов 

Все группы В течение 

года 

 

Диагностика 

готовности к 

обучению в 

школе 

Дети 

подготовите- 

льной 

группы 

Октябрь, 

май 

 

Выявление детей, 

нуждающихся в  

психологической 

помощи 

Все группы В течение 

года 

 

3. Развивающая и  

коррекционная 

работа 

Индивидуальные 

занятия с детьми, 

нуждающихся в 

психолого-

педагогическом 

сопровождении 

Все группы Октябрь-

май 

 

РАБОТА С ПЕДАГОГАМИ 

1 Психопрофилактика Поддержание 

положительного 

психологического 

климата в 

коллективе 

(включение 

в педсоветы и 

семинары игр и 

тренингов) 

Педагог-

психолог, 

педагоги 

детского 

сада 

В течение 

года 

 

2 Консультирование Групповые 

консультации 

Педагог-

психолог, 

педагоги 

детского 

сада 

В течение 

года 

 



РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

1 Консультирование По запросам Педагог 

психолог, 

родители 

В течение 

года 

 

ОФОРМЛЕНИЕ НАГЛЯДНО-ТЕКСТОВОЙ ИНФОРМАЦИИ 

1 «Можно ли говорить ребенку «НЕЛЬЗЯ» Октябрь  

2 «Как повысить самооценку ребенка» Ноябрь  

3 «Гиперактивный ребенок – какой он?» Декабрь  

4 «Наказания и поощрения» Январь  

5 Плохое поведение у ребенка после посещения детского 

сада 

Февраль  

6 Основные принципы воспитания детей Март  

7 Играем семьей Апрель  

ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

1 Оформление годового плана работы, планов по 

месяцам. 

Сентябрь  

2 Подготовка материала, бланков для проведения 

диагностики. Оформление протоколов диагностик, 

выводов 

Октябрь, 

май 

 

3 ППк  по результатам психологического обследования 

детей 6-7 лет 

По плану 

ППк 

 

4 Внеплановые ППк В течение 

года 

 

5 Подготовка и обновление психологического 

инструментария 

В течение 

года 

 

6 Составление аналитических справок, записок по 

итогам диагностических обследований, разработка 

рекомендаций для администрации, педагогов по их 

запросам 

В течение 

года 

 

7 Самообразование через регулярное изучение 

специализированной литературы и периодических 

изданий 

В течение 

года 

 

8 Сопровождение воспитанников детского сада на 

мероприятия различного уровня 

В течение 

года 

 

 

 

 

 


